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. Vorwort

HANDBALLIN FORST - GEMEINSAM ERFOLGREICH!

Eine Saison mit Licht und Schatten liegt hinter
uns. Der Abstieg unserer ersten Mannschaft aus
der 1. Bezirksliga war eine bittere Pille, die wir -
trotz einer im Vergleich zu den Vorjahren deutlich
verbesserten Saisonleistung — leider schlucken
mussten.

Hoffnungsvoll stimmt uns die weiterhin
positive Entwicklung unserer Mannschaften im

\

Nachwuchsbereich, welche durchweg mit guten Platzierungen in ihren
Spielklassen Uiberzeugen konnten.

Bis die Saison 2022/2023 nun beginnen kann musste wieder viel geplant
und vorbereitet werden, um einen funktionierenden Spielplan auf die Beine
zu stellen.

Mit zwei Herren- und neun Jugendmannschaften (B-Jugend bis SuperMinis)
schicken wir auch in diesem Jahr wieder eine Menge Teams in den
Spielbetrieb.

Weiterhin mit Thomas Herr auf der Trainerbank und nahezu unverandertem
Kader, wollen unsere Herren das Projekt Wiederaufstieg angehen. Mit einer
Mischung aus Jung und Alt schicken wir in diesem auch wieder eine zweite
Mannschaft ins Rennen um Punkte.

Von der B- bis zur D-Jugend konnten sich in diesem Jahr wieder alle
Jugendmannschaften fiir die hochsten badischen Spielklassen ihrer
Altersklasse (Badenliga/Landesliga) qualifizieren. Ein toller Erfolg unserer
Mannschaften, die sich auf die Vergleiche mit anderen renommierten
Vereinen Badens freuen dirfen. Unsere zweiten C- und D-Jugenden,
sowie E-, F-Jugend und SuperMinis wetteifern in den Bezirksligen des
Handballbezirks Alb-Enz-Saal um Punkte. Natlrlich nicht vergessen wollen
wir unsere ,Krimel”, die kleinsten Handballer des TV Forst, welche einmal
in der Woche die Jahnhalle unsicher machen.

Besonders danken mochte ich an dieser Stelle wieder den vielen
Ubungsleitern und Betreuern der zuvor genannten Mannschaften, die
viel Zeit und Herzblut in die Arbeit mit den Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen investieren. Ein herzliches Dankschén geht auch an alle



Gonner und Unterstitzer unserer Arbeit, sowie an alle die sich im Jahreslauf
in irgendeiner Form in unsere Gemeinschaft einbringen.

AbschlieBend winsche ich uns allen packende Handballspiele mit vielen
schénen Toren und intensiven Zweikdmpfen, die unsere Sportart ausmachen.
Der sportlich Bessere moge die Waldseehalle als Sieger verlassen. Seien Sie
insbesondere fair zu Mannschaften und Schiedsrichtern, die ihrer Aufgabe
mit der gleichen Leidenschaft nachgehen, wie Sie auf der Tribine.

Im Namen des Abteilungsleitungsteams
Jurgen Megerle, Abteilungsleiter
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METZGEREI DUTZI




. Vorwort des Biirgermeisters der Gemeinde Forst

Liebe Freunde des Handballsports,
liebe Forsterinnen und Forster,

zum Auftakt der Spielzeit 2022/23 freut es mich
ganz besonders, dieses GruBwort zu senden.
Hoffentlich wird es wieder eine ganz normale
Spielzeit geben in der wir gemeinsam unsere
Mannschaften begleiten und anfeuern dirfen.

50 Jahre Handballabteilung im TV Forst haben
wir bereits beim 125-jdhrigen Jubilaum des
TV gefeiert. Ich mochte trotzdem noch einmal
betonen, wie wichtig die Handballabteilung ist, wie sehr speziell die
intensive Jugendarbeit unsere Dorfgemeinschaft pragt. Auch der Kontakt
zu unserer Partnergemeinde Landsberg basiert auf der Aktivitdt und dem
Austausch der Handballer.

Damit wird der Handballsport auch zu einem Symbol fiir das Miteinander
von Ost und West und Nord und Sid in der gesamten Bundesrepublik
Deutschland. Wir stehen alle bereit die Herausforderungen der Zukunft gut
zu bewaltigen.

Ich wiinsche der Handballabteilung spannende, faire Spiele und freue
mich auf die sportlichen Begegnungen. Allen aktiven Teams winsche ich
eine erfolgreiche, verletzungsfreie Saison und bedanke mich bei allen
Verantwortlichen fiir das groRe Engagement auch

im Namen des Gemeinderats.

50 Jahren Handballabteilung - viel Erfolg und gutes Gelingen.

. /
Bk MW

. L
Bernd Killinger
Blrgermeister
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. GruRwort des Vorsitzenden des Handballbezirks

Liebe Handballfreunde,

ich freue mich Sie in der neuen Saison 2022/2023 in
der Waldseehalle begriiRen zu diirfen.

Nach nun zwei Jahre Pandemie sollte in dieser Saison
ein normaler Spielbetrieb moglich sein, so hoffen wir
das doch alle.

Jetzt aber schauen wir nach vorne und wiinschen uns wieder tollen Handball
bei unseren Jugendlichen, die mit mehreren Mannschaften in der héchsten
Spielklasse des BHV, der Badenliga, vertreten sind. Gute Jugendarbeit ist
heute der Grundstein fir eine gute Talentférderung.

Als Mitglied des TV Forst freue ich mich, wenn im Seniorenbereich wieder
guter und attraktiver Handball mit Erfolg gespielt wird.

Jetzt eroffnen wir die neue Saison und beobachten die Mannschaften bei
ihrem Start in der Badenliga, Landesliga und den Bezirksligen. Ich wiinsche
allen Spielern, Trainern, Verantwortlichen und Zuschauern viel Spal} bei den
Spielen des TV Forst in der Waldseehalle.

Leider haben wir im Bezirk immer noch ein Schiedsrichterproblem, wir
brauchen Nachwuchs, ohne Schiedsrichter kein Handballspiel. Daher bitte

ich Sie alle um Unterstiitzung und Hilfe.

Bleiben sie Gesund und sportlich,

lhr
AR

/
Uwe Grammel

Vorsitzender
Handballbezirk Alb-Enz-Saal
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. Leitbild der Handballabteilung des TV Forst

Die Handballabteilung des TV Forst mdchte mit einem leistungsorientierten
sportlichen Konzept handballbegeisterten Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen eine Moglichkeit bieten Teil einer starken Gemeinschaft zu
sein.

Die Jugendarbeitist das Herzstlick unserer Abteilung. Kinder und Jugendliche
erfahren eine breit angelegte und qualifizierte, sportliche Ausbildung, aber
auch was es bedeutet Teil eines Teams zu sein. Eine unentbehrliche soziale
Kompetenz, die in unserer heutigen Zeit nicht unbedingt alltaglich ist.

Uber exzellente Jugendarbeit méchten wir moglichst viele eigene Spieler
an die Seniorenmannschaften heranfiihren. Ein begeisterungsfahiger,
attraktiver und fairer Handball in allen Mannschaften ist das Ergebnis
unseres ehrenamtlichen Engagements.

Jugend:

e Wir bieten Leistungs- und Breitensport, unsere Kinder und Jugendlichen
sollen ihrem personlichen Niveau entsprechend optimal geférdert
werden.

e Qualifizierte Trainer, ein durchgingiges Ausbildungskonzept und
erganzende Fordertrainings bilden hierfir die Grundlage.

Senioren:

e Unsere Herrenmannschaften spielen einen modernen, attraktiven
Handball und sind dadurch in lhren Spielklassen erfolgreich.

e Durch eine offene Kommunikation und positive Einbindung, findet jeder
Spieler seinen Platz in einer fiir Ihn passenden Herrenmannschaft.

Gemeinschaft:

e DasTeam steht fiir uns im Mittelpunkt und jeder Einzelne ist uns wichtig.
Einer fir alle, alle fur einen.

e Jeder ist bereit, im Rahmen seiner Moglichkeiten, seinen Beitrag zu
leisten. Eine Verteilung der Aufgaben auf viele Kopfe starkt unsere
Zusammengehorigkeit.

e Auch neben dem Handballfeld sind wir eine starke Gemeinschaft und
starken diese durch gemeinsame Aktionen.
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Mit dem Blick nach vorne startet unsere erste Herrenmannschaft in die
neue Saison. Nach dem schwer zu verdauenden Abstieg miissen unsere
Manner nun eine Klasse tiefer in der 2. Bezirksliga antreten. Nach einer
noch durchwachsenen Vorbereitung und einigen Testspielen hat sich die
Mannschaft Schritt flr Schritt gesteigert und mdéchte sich am Saisonende
am liebsten wieder ganz vorne sehen. Jedoch ist jedem klar, dass dieses
Vorhaben in der neuen Spielklasse kein Zuckerschlecken werden wird.
Es heilt also, liber die Vorbereitung hinaus, sich im Verlaufe der Saison
permanent weiterzuentwickeln und jedes Wochenende einhundert Prozent
Leistung abzurufen.

Eine wichtige Aufgabe wird es auch sein, den aus der Jugend nachriickenden
Spielern die Moéglichkeit zu geben im Seniorenbereich anzukommen und die
notigen Spieleinteile zu sammeln. Ob in der ersten Mannschaft, oder um
Selbstvertrauen zu tanken in der zweiten Mannschaft, die von vielen alten
Hasen unterstitzt wird und nach einem Jahr Abstinenz in der 3. Bezirksliga
neu durchstartet, ist dabei egal.

Zu den Heimspielen hoffen die Mannschaften natirlich auf ihren achten
Mann und freut sich schon viele Zuschauer in der Halle begriiRen zu diirfen.



Datum

01.10.2022
08.10.2022
15.10.2022
23.10.2022
06.11.2022
27.11.2022
04.12.2022
11.12.2022
15.01.2023
29.01.2023
05.02.2023
12.02.2023
03.03.2023
11.03.2023
19.03.2023
02.04.2023
16.04.2023
30.04.2023

Zeit

18:00
15:00
16:20
16:30
16:30
16:15
15:30
19:30
18:30
18:00
18:00
16:30
20:30
19:15
16:00
16:30
16:30
16:30

—

N/

Heim

TV Forst

SG HaWei 2

SG Sulz./Bretten 2
TV Forst

TV Forst

TS Durlach 3

TV Forst

TV Neuthard 2
HSG Li-Ho-Li 2
R-N Léwen 3

TG Eggenstein 2
TV Forst

TSV Grab.-Neu. 2
TV Forst

SSC Karlsruhe 2
TV Forst

TV Forst

TV Forst

Spielplan Senioren .

Gast

R-N Lowen 3

TV Forst

TV Forst

TSV Grab.-Neu. 2
SSC Karlsruhe 2
TV Forst

TG Eggenstein 2
TV Forst

TV Forst

TV Forst

TV Forst

SG Sulz./Bretten 2
TV Forst

HSG Li-Ho-Li 2
TV Forst

SG HaWei 2

TS Durlach 3

TV Neuthard 2

Halle
Waldseehalle
LuBhardthalle

SH im Griiner
Waldseehalle
Waldseehalle
Weiherhofhalle
Waldseehalle
Altenbiirghalle
SH Linkenheim 1
E.-Bamberger SH
SZ Eggenstein 1
Waldseehalle
Erich-Kastner-Halle
Waldseehalle
Otto-Hahn Gym.
Waldseehalle
Waldseehalle
Waldseehalle

ISezrnhazd IReich

- Augenoptikermeister -

Reich Brillenmoden
76694 Forst « Kirchstr. 15 « Tel.: 07251/8 49 81 « Fax: 8 55 25



Werbung fiir
jeden Tag.

PRINTWOQRK

Waldhornweg 15 . 76694 Forst . Telefon: 07251 36727-10

Email: info@printwork.de . Web: www.printwork.de




Spielplan Senioren 2

Datum

25.09.2022
23.10.2022
06.11.2022
13.11.2022
27.11.2022
04.12.2022
21.01.2023
05.03.2023
12.03.2023
25.03.2023
16.04.2023
22.04.2023

Hier geht's zum

Zeit

16:00
18:30
18:30
17:00
18:45
17:30
19:00
19:00
19:00
19:15
18:30
17:00

TV Forst Onlineshop

Heim

SG Stut.-Wein. 2
TV Forst 2

TV Forst 2

FV Leopoldshafen
TG Neureut 2

TV Forst 2

TV Forst 2

SG 0d./Unt. 2
TV Gondelsheim 2
TV Forst 2

TV Forst 2

HSG Br./Unt. 2

Gast

TV Forst 2

SG 0d./Unt. 2

TV Gondelsheim 2
TV Forst 2

TV Forst 2

HSG Br./Unt. 2
SG Stut.-Wein. 2
TV Forst 2

TV Forst 2

FV Leopoldshafen
TG Neureut 2

TV Forst 2

Halle
Walzbachhalle
Waldseehalle
Waldseehalle
H.-Ubelhér-Halle
SH Neureut 1
Waldseehalle
Waldseehalle
SchulSH Odenh.
Saalbachhalle
Waldseehalle
Waldseehalle
Bundschuh-Halle

L 11y Stick

Die Stickerei

- ARBEITSBEKLEIDUNG

- VEREINSBEKLEIDUNG

- Stick - Druck - Flock - Sublimation - Laser
- individuelle Sonderproduktionen

www.interstick.net !

- SCHUTZBEKLEIDUNG
- FREIZEITBEKLEIDUNG




. Forderverein Handball

UNTERSTUTZEN SIE DEN HANDBALLSPORT IN FORST
WERDEN SIE MITGLIED!

Der Verein zur Forderung des Handballsports im TV Forst unterstiitzt die
Handballabteilung bei deren Aufgaben und ermdéglicht ein optimales
Umfeld, damit Kinder, Jugendliche und Erwachsene den Handballsport
ausliben und sich in der Handballabteilung wohlfiihlen kénnen.

Wir mochten die Voraussetzung dafiir schaffen, dass Kinder und Jugendliche
nach neuesten Trainingsmethoden ausgebildet werden und sie sich dadurch
optimal weiterentwickeln. Dies soll durch qualifizierte Trainer gewahrleistet
werden, die nicht nurin sportlicher, sondern auch sozialer Hinsicht, Vorbilder
sind, damit sich die Kinder zu starken und selbstbewussten Mitgliedern
unserer Gesellschaft entwickeln.

Unser Ziel ist es, Kinder und Jugendliche so zu férdern, dass sie in
den Forster Seniorenmannschaften ihre sportliche Heimat finden. Ein
begeisterungsfahiger, attraktiver und fairer Handball in allen Mannschaften
ist das Ergebnis unseres ehrenamtlichen Engagements.

Als Mitglied im Forderverein helfen Sie mit den Handball in Forst
weiterzuentwickeln und ein optimales Umfeld fiir alle unsere Handball-
mannschaften zu schaffen.
Ich wiirde mich freuen, wenn ich |hr Interesse geweckt habe und stehe fir
weitere Fragen gerne zur Verfligung. Natlrlich diirfen Sie Ihre Fragen auch
per Email an mich richten.

Meine Mailadresse lautet: fv-vorstand@tvfhandball.de

Mit sportlichem GruR
Michael Willhauk

Verein zur Férderung des Handballsports im TV Forst e.V.
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Die B-Jugend spielt, nach einer erfolgreichen Qualifikation, erneut in der
Badenliga. Dort ist das gemeinsam gesteckte Ziel ein Platz im oberen
Tabellendrittel. Mit zweimaligem Mannschaftstraining, ergdnzt durch
Athletiktraining und Trainingswochenenden hat sich die Mannschaft gut
auf diese Herausforderung vorbereitet. Erste positive Ansdtze konnten bei
den Vorbereitungsturnieren abgerufen werden. Aber wie es beim Sport
eben auch ist, zeigten sich dort auch einige Mangel, die wir im Trainerteam
minimieren wollen und auch werden. Nach dem Abgang des bisherigen
Mittelmanns, gilt es eine neue Philosophie und Ausrichtung mitzugestalten,
in der die Mannschaft sich wiederfindet. Riickschlage sind dabei normal und
gehoren zum Entwicklungsprozess dazu. Hier gilt es die Ruhe zu bewahren,
wenn es mal weniger gut lauft und weiter fleillig zu trainieren. Im Fokus muss
dabei die Weiterentwicklung jedes einzelnen Jugendspielers liegen. Die
Starken des Teams liegen in der Ausgeglichenheit der Spieler und in deren
Teamgeist. Ausbaufahig hingegen sind die Antizipation und die Aggressivitat
in der Abwehr, die Geschwindigkeit und Passqualitdat im TempogegenstoR,
sowie die notwendige Ruhe in Stressphasen wahrend des Spiels und im
Abschluss. Das Team trainiert Woche fiir Woche sehr gut und ist stets offen
fiir neue Impulse und Anregungen und versucht diese umzusetzen.

Die B-Jugend und das Trainerteam freuen sich auf die kommende Runde
und versprechen in jedem Spiel alles rauszuhauen, um den Verein und das
Team bestmoglich zu reprasentieren.



Spielplan B-Jugend .

Datum Zeit Heim Gast Halle

25.09.2022 17:00 SG Pf./Eut. 2 TV Forst K.-Adenauer-SH
01.10.2022 16:10 TV Forst R-N Léwen 2 Waldseehalle
09.10.2022 15:00 ASG Ho/Le/Rei TV Forst Jahnhalle
15.10.2022 15:30 HG Oft./Schw. 2 TV Forst Karl-Frei-SH
23.10.2022 11:30 TV Forst TSV Rintheim Waldseehalle
19.11.2022 17:50 TV Forst TGS Pforzheim Waldseehalle
26.11.2022 13:00 ASG Doss./Leut. TV Forst H.-Beck-Halle
03.12.2022 15:00 JSG Hems./Lau. TV Forst Hans-Michel-Halle
10.12.2022 18:00 TSV Rot-Malsch TV Forst Rebland-Halle
18.12.2022 16:40 TV Forst SG Pf./Eut. 2 Waldseehalle
15.01.2023 17:45 R-N Léwen 2 TV Forst Trainingshalle
21.01.2023 17:15 TV Forst ASG Ho/Le/Rei Waldseehalle
29.01.2023 17:40 TV Forst HG Oft./Schw. 2 Waldseehalle
04.02.2023 14:30 TSV Rintheim TV Forst SH Rintheim
12.02.2023 14:40 TV Forst TSV Rot-Malsch Waldseehalle
05.03.2023 14:15 TGS Pforzheim TV Forst Bertha-Benz-Halle
11.03.2023 17:30 TV Forst JSG Hems./Lau. Waldseehalle
25.03.2023 17:30 TV Forst ASG Doss./Leut. Waldseehalle

UNSER WICHTIGSTES BAUTEIL:
QUALITAT ,MADE IN EUROPE".

R62 JB/FC

von 17" bis 20"

Red Heat

| —

Vibrant Sky

Optional als Zubehor
bestellbar: Applikations-Kit
mit Montageanleitung.

Infinite Chrome

ronal-wheels.com RONALGROUP




. Projekt ,,Jugend-Pool”

Der Férderverein TV Forst Handball, hat das Projekt ,,Jugend Pool“ ins Leben
gerufen, um die Rahmenbedingungen fiir eine langfristige Entwicklung
unserer Kinder und Jugendlichen im Handballsport zu sichern.

Wir begreifen unseren Mannschaftssport als wichtigen Beitrag zu:

Fitness und Gesundheit
Leistung und Selbstwerterleben
Erfolge erleben — mit Niederlagen umgehen
Sozialkompetenz
SpaRB und Gemeinschaft

Wir stellen uns unserer gesellschaftlichen Verantwortung und wollen mit
einer zuverldssigen Betreuung und einer gesunden Mischung aus Leistungs-
und Breitensport die Entwicklung unserer Kinder unterstitzen.

In den Jugendmannschaften der Handballabteilung des TV Forst trainieren
momentan Uber 130 Kinder. Diesen herausragenden Stand wollen wir auch
zuklnftig sichern und weiter ausbauen.

Doch die Fortflihrung einer durchgangigen und qualifizierten Betreuung ist,
auch im Vereinsleben, kein Selbstldufer. Wer mehr erreichen will — sportlich,
wie sozial - muss auch die notwendigen Mittel bereitstellen.

Gemeinsam mit Eltern, Gonnern und interessierten Unternehmen wollen
wir unsere Kinder stark machen.

Starke Kinder brauchen starke Trainer und Rahmenbedingungen die
ihnen die Moglichkeit geben, sich gut zu entwickeln. Zum Regelsatz sind
nur Regelleistungen zu erwarten - wir aber wollen besser sein! Was bei
Musikunterricht oder Einzelsportarten selbstverstandlich ist, fihrt bei
Mannschaftssportarten gelegentlich zu Diskussionen. Gute Trainings-
bedingungen und qualifizierte Trainer bedeuten hohere Kosten.

Der Jugend Pool richtet sich an alle, die unser Konzept einer nachhaltigen
Jugendarbeit unterstiitzen méchten.

Falls wir lhr Interesse geweckt haben, wirden wir uns freuen. Sprechen
Sie uns an oder stellen sie Ihre Fragen an fv-vorstand@tvfhandball.de, wir

stehen lhnen gerne mit weiteren Informationen zur Verfiigung.

Michael Willhauk, Verein zur Férderung des Handballsports im TV Forst e.V.
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. C-Jugenden

Mit 24 Kindern kann die C-Jugend fiir die nachste Runde wieder mit 2
Mannschaften am Spielbetrieb teilnehmen.

Die C1 konnte sich dabei erneut fiir die Badenliga qualifizieren. Den Kern
der Mannschaft bilden lberwiegend Jungs des Jahrgangs 2008, welche
sich auf die Unterstiitzung von einigen Jungs des Jahrgangs 2009 verlassen
konnen. Auf den Sommerturnieren und einigen Trainingsspielen konnte die
Mannschaft bereits mehrfach unter Beweis stellen, welches Potential in Ihr
steckt. Sicherlich ist es fiir einige Spieler ein grolRer Schritt aus der D-Jugend
direkt in die hochste Spielklasse in dieser Altersklasse. Daher muss die
Mannschaft durch ihre Geschlossenheit lberzeugen, aber in jedem Spiel
muss sicherlich alles in die Waagschale gelegt werden, um sich Woche fiir
Woche neu zu beweisen.

Die C2 hat die Qualifikation zur Landesliga leider verpasst und muss sich in der
1. Bezirksliga behaupten. Nach der erfolgreichen Vorsaison in der D-Jugend
mit dem Meistertitel in der Landesliga und dem Gewinn des Badenpokals,
werden die Karten 2022/2023 neu gemischt. Die Mannschaft wird im Kern
so zusammenbleiben und von Kindern der D-Jugend unterstiitzt.

Beide Teams spielen zum groRten Teil schonviele Jahre erfolgreich zusammen
und Uberzeugen mit hoher Trainingsbeteiligung und toller Motivation.

Man darf gespannt sein, wie sich die Jungs der C-Jugend in ihren Spielklassen
schlagen werden.



Datum

25.09.2022
01.10.2022
09.10.2022
15.10.2022
23.10.2022
12.11.2022
19.11.2022
27.11.2022
10.12.2022
18.12.2022
14.01.2023
21.01.2023
29.01.2023
05.02.2023
14.02.2023
04.03.2023
11.03.2023
25.03.2023

Spielplan C1-Jugend .

Zeit Heim Gast Halle

15:00 R-N Loéwen TV Forst Trainingshalle
14:30 TV Forst TSG Plankstadt Waldseehalle
14:30 SG Pf./Eut. TV Forst K.-Adenauer-SH
13:30 HG Oft./Schw. TV Forst Karl-Frei-SH
14:50 TV Forst TSV Rintheim Waldseehalle
17:15 HSG Walzbachtal TV Forst SchulSH Jéhlingen
16:10 TV Forst SG Hei/Helm/Go  Waldseehalle
13:30 ASG Doss./Leut. TV Forst H.-Beck-Halle
16:00 TSV Rot-Malsch TV Forst Rebland-Halle
14:50 TV Forst R-N Léwen Waldseehalle
16:30 TSG Plankstadt TV Forst Mehrzweckhalle
15:40 TV Forst SG Pf./Eut. Waldseehalle
15:50 TV Forst HG Oft./Schw. Waldseehalle
13:00 TSV Rintheim TV Forst SH Rintheim
18:45 TV Forst TSV Rot-Malsch Waldseehalle
16:30 SG Hei/Helm/Go TV Forst SH Heidelsheim
15:50 TV Forst HSG Walzbachtal ~ Waldseehalle
15:50 TV Forst ASG Doss./Leut. Waldseehalle

Wiedemann

elektrotechnik

=]

EiE

Peter Wiedemann

Inhaber
Telefon 07251 186465
Bruchsoler StaBe & Telefox 07251 3014619
T66%4 Forst wiedernann-ichipunide@web.de




Fair Play.. beginnt bei Jedem Einzelnen von uns
Tribunen-Knigge

fir Spiele der
Handball jugend

(durchaus auch fiir Seniorenspiele anzuwenden)

Der Trainer sitzt auf der Bank, nicht auf der Tribiine

Der Spaf am Sport steht im Vordergrund

Das Kind gibt sein Bestes - darauf kdnnen Sie stolz sein
Fairness sollte vorgehen und belohnt werden

Anfeuern und applaudieren ist erwiinscht - meckern nicht
Der Schiedsrichter hat eine Ausbildung im Pfeifen. Sie auch?
Kinder spielen so, wie ihre Eltern sich verhalten

Regelhefte kinnen unangebrachten Arger vermeiden

Die Spieler/innen der Gastmannschaft sind auch Kinder

0. "Erlebnis" ist wichtiger als "Ergebnis"

TAIR GERT VORI

©Christian Lamping

L.
2.
3.
4,
D.
6.
7.
8.
9.
10.
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Spielplan C2-Jugend .

Datum Zeit Heim Gast Halle
24.09.2022 16:00 JSG Enztal TV Forst 2 H.-Saam-Halle
09.10.2022 12:55 HSG Li-Ho-Li TV Forst 2 SH Linkenheim 1
15.10.2022 14:30 ASG Sulz./Bretten TV Forst 2 SH im Griner
23.10.2022 13:10 TV Forst 2 MTV Karlsruhe Waldseehalle
13.11.2022 13:45 TSV Knittlingen TV Forst 2 SH
19.11.2022 14:30 TV Forst2 SV Langenst. Waldseehalle
26.11.2022 12:30 TG Neureut TV Forst 2 SH Neureut 1
10.12.2022 13:00 ASG Egg.-Leop. TV Forst 2 SZ Eggenstein 1
18.12.2022 13:10 TV Forst 2 JSG Enztal Waldseehalle
21.01.2023 14:00 TV Forst 2 HSG Li-Ho-Li Waldseehalle
29.01.2023 14:10 TV Forst 2 ASG Sulz./Bretten Waldseehalle
05.02.2023 15:00 MTV Karlsruhe TV Forst 2 Rheinstrandhalle
12.02.2023 13:00 TV Forst2 ASG Egg.-Leop. Waldseehalle
05.03.2023 15:15 SV Langenst. TV Forst 2 JahnSH
11.03.2023 14:10 TV Forst 2 TSV Knittlingen Waldseehalle
25.03.2023 14:10 TV Forst2 TG Neureut Waldseehalle

. trifft bei

HAUBER auf

www.hauioer;fors_i.dt;

Paul Hauber
Fliesenverlegung GmbH
Freiherr-von-Drais-Str. 10
76694 Forst

Telefon: 07251 - 28 14
E-Mail: hauber.fliesen@t-online.de

B NEUBAU

OBJEKTBAU

B SANIERUNG ..

o Qualn‘qf
le einfqy ach

HAUBER




Nach einer langen und von Urlaub geprédgten Vorbereitung (wem kann man
es nach Corona auch veriibeln), starten wir mit zwei D-Jugend-Mannschaften
in die neue Runde.

Die D1 hat und bekommt die schwere Aufgabe den gewonnenen Badenpokal
aus dem letzten Jahr zu verteidigen. Daflir muss zunachst einer der ersten
beiden Tabellenplatze in der reguldren Spielrunde in der Landesliga erreicht
werden. Um dieses Ziel zu erreichen, muss der doch stark ausgepragte
Ehrgeiz der Jungs, die ganze Runde bestehen bleiben.

Fir die D2 geht es - mit Unterstiitzung der personell starken E-Jugend - vor
allem darum, Spielpraxis und Erfahrung zu sammeln und sich nach und nach
in das starke und dichte Leistungsgeflige der D1 zu integrieren.

Wir freuen uns liber jeden weiteren jungen Spieler der zu uns ins Training
kommt und heiRen ihn herzlichst Willkommen.

Auch kommende Runde hoffen wir wieder auf die gute und tatkraftige
Unterstlitzung der Eltern und unserer Fans.



Datum

24.09.2022
01.10.2022
09.10.2022
15.10.2022
13.11.2022
19.11.2022
26.11.2022
04.12.2022
11.12.2022
18.12.2022
15.01.2023
21.01.2023
29.01.2023
05.02.2023
12.02.2023
05.03.2023
11.03.2023
25.03.2023

IN 108 METERN TIEFE
IST DIE WELT NGCH
IN ORDNUNG'!

WIESENTALER
Mineralbrsnnen

Zeit

16:30
11:20
11:30
13:00
12:15
12:50
10:00
11:00
14:30
11:30
13:00
12:40
12:40
11:30
11:30
13:45
12:40
12:40

5‘ Duamil a8 TEST o Baden

=
o ARl Ty LT

Heim

SG Pf./Eut.

TV Forst

JSG Neu./Bu.
TV Bretten
TSV Knittlingen
TV Forst

TS Durlach

TV Forst

ASG Egg.-Leop.
TV Forst

R-N Léwen

TV Forst

TV Forst

TSV Rintheim
TV Forst

SV Langenst.
TV Forst

TV Forst

2

L

Spielplane D1-Jugend .

Gast

TV Forst

R-N Léwen

TV Forst

TV Forst

TV Forst

SV Langenst.
TV Forst

TSV Rintheim
TV Forst

SG Pf./Eut.

TV Forst

JSG Neu./Bi.
TV Bretten

TV Forst

ASG Egg.-Leop.
TV Forst

TSV Knittlingen
TS Durlach

Halle
K.-Adenauer-SH
Waldseehalle

Altenbirgzentrum

SH im Griiner
SH
Waldseehalle
Weiherhofhalle
Waldseehalle
SZ Eggenstein 1
Waldseehalle
Trainingshalle
Waldseehalle
Waldseehalle
SH Rintheim
Waldseehalle
JahnSH
Waldseehalle
Waldseehalle




In unserem Geschiftsgebiet
engagieren sich viele Menschen
mit viel Herzblut in Vereinen und
fiir gemeinniitzige Projekte.

Das finden wir groRartig!

Deshalb méchten wir dabei helfen, das En-
gagement in unserer Region weiter zu starken
und neue Unterstitzer fiir soziale Projekte zu
gewinnen.

o
Als Teil und Forderer der Gemeinschaft haben s
wir in Kooperation mit betterplace die Férder- S p k
plattform WirWunder gestartet und bringen Ver- a r a S S e
eine und soziale Organisationen mit Spendern .

zusammen: schnell, einfach, online. Registrieren K ra] C h g a u
Sie jetzt Ihren Verein oder unterstiitzen Sie

Projekte direkt aus lhrer Nachbarschaft.

www.wirwunder.de/kraichgau

P [z
g .-"E:
Ity Abadls

WIRWUNDER E-.

Weil’s um mehr als Geld geht.



Datum

24.09.2022
01.10.2022
08.10.2022
16.10.2022
12.11.2022
19.11.2022
26.11.2022
04.12.2022
11.12.2022
18.12.2022
15.01.2023
21.01.2023
29.01.2023
05.02.2023
12.02.2023
05.03.2023
11.03.2023
25.03.2023

Zeit

12:30
12:50
13:10
14:15
13:50
11:20
11:30
12:30
12:30
10:00
14:25
11:20
10:00
12:30
10:00
13:30
11:20
11:20

Heim

TV Knielingen
TV Forst 2

ASG Egg.-Leop.
TSV Rintheim 2
TSV Grab.-Neu.
TV Forst 2

TS Durlach 2
TV Forst 2

HSG Br./Unt.
TV Forst 2

TS Mihlburg 2
TV Forst 2

TV Forst 2

HV Schénborn
TV Forst 2

HSG Li-Ho-Li
TV Forst 2

TV Forst 2

Spielplan D2-Jugend .

Gast

TV Forst 2

TS Mihlburg 2
TV Forst 2

TV Forst 2

TV Forst 2

HSG Li-Ho-Li
TV Forst 2

HV Schénborn
TV Forst 2

TV Knielingen
TV Forst 2

ASG Egg.-Leop.
TSV Rintheim 2
TV Forst 2

HSG Br./Unt.
TV Forst 2

TSV Grab.-Neu.
TS Durlach 2

Halle

R.-Crocoll SH
Waldseehalle

SZ Eggenstein 1
SH Rintheim
A.-KuBmaul-Halle
Waldseehalle
Weiherhofhalle
Waldseehalle

SH beim Hallenbad
Waldseehalle
Carl-Benz-Halle
Waldseehalle
Waldseehalle
Schénbornhalle
Waldseehalle

SH Linkenheim 1
Waldseehalle
Waldseehalle



. E-Jugend

Mit 16 Kindern der Jahrgdnge 2012 bis 2014 startet unsere E-Jugend in der
kommenden Runde in der 1. Bezirksliga des Bezirkes Alb-Enz-Saal in den
Spielbetrieb. Abermals werden wir damit wieder zu den jingsten Teams der
Spielklasse zdhlen.

Nach dem Staffelsieg eine Klasse tiefer in der letzten Saison, kann die
Mannschaft nun in der héchsten Spielklasse zeigen, was sie dazugelernt und
wie sie sich entwickelt hat.

In der Turniersaison konnten die Kinder auf Rasen bereits einen ersten und
einen zweiten Platz erspielen und sich dabei auch gegen altere Mannschaften
behaupten. Allerdings wurde auch schon deutlich, dass wir gegen starke
Mannschaften nur bestehen kénnen, wenn auch alle Kinder Verantwortung
libernehmen und nicht nur die anderen machen lassen.

So wird das Augenmerkim Training weiterhin auf der individuellen Entwicklung
des Einzelnen liegen. Um diese bestmoglich zu unterstiitzen, wird der ein oder
andere auch schon Spielerfahrung in der D-Jugend sammeln kénnen.

Wir freuen uns auf eine spannende Spielzeit gegen die besten Teams des
Handballbezirkes und sind gespannt, wie sich die Kinder schlagen werden.



Datum

24.09.2022
01.10.2022
08.10.2022
15.10.2022
23.10.2022
13.11.2022
19.11.2022
27.11.2022
04.12.2022
15.01.2023
21.01.2023
29.01.2023
05.02.2023
05.03.2023
11.03.2023
25.03.2023

Zeit

13:30
10:00
10:10
13:30
10:00
12:45
10:00
10:00
14:00
12:30
10:00
11:20
10:30
11:30
10:00
10:00

Heim

SG Pf./Eut.

TV Forst

SG HaWei

SG Hei/Helm/Go
TV Forst

TGS Pforzheim
TV Forst

TS Durlach

TV Forst

R-N Lowen

TV Forst

TV Forst

MTV Karlsruhe
HSG Walzbachtal
TV Forst

TV Forst

Spielplan E-Jugend .

Gast

TV Forst

R-N Léwen

TV Forst

TV Forst

MTV Karlsruhe
TV Forst

HSG Walzbachtal
TV Forst

SG Pf./Eut.

TV Forst

SG HaWei

SG Hei/Helm/Go
TV Forst

TV Forst

TGS Pforzheim
TS Durlach

Halle
K.-Adenauer-SH
Waldseehalle
LuBhardthalle
SH Heidelsheim
Waldseehalle
Bertha-Benz-Halle
Waldseehalle
Weiherhofhalle
Waldseehalle
E.-Bamberger SH
Waldseehalle
Waldseehalle
Rheinstrandhalle
Sporthalle
Waldseehalle
Waldseehalle



F-Jugend

Die F Jugend besteht in diesem Jahr aus etwa 16 Kinder der Jahrgangen 2014
und 2015. Ziel ist es im Training handballerischen Grundlagen zu setzen und
den Kindern den Spall am Handball zu vermitteln. Abwechslungsreiche
Trainingsinhalte sorgen dafir, dass die Motorik, Koordination und auch
erstes spieltechnisches Verstandnis gefordert werden. So wollen wir die
Kinder schrittweise zum Handballspiel hinfihren. Das Erlernte kdnnen
die Kinder dann auch in ersten Spieltagen oder auf den Spielfesten des
Handballbezirkes Alb-Enz-Saal zeigen. Dort werden wir uns mit anderen
Mannschaften aus dem Kreis Bruchsal und Karlsruhe in verschiedenen
Spielformen messen. Es macht auf jeden Fall Spal8 die Kinder im Training
zu fordern und zu fordern und die grolRen Fortschritte zu sehen, die sie in
diesem Jahr hoffentlich machen werden.



SuperMinis .

Nachdem uns viele der bisherigen SuperMinis zur F-Jugend verlassen haben,
starten wir stark verjlingt ins neue Handballjahr.

In dieser Altersklasse kénnen sich die aktuell 14 Jungs und Madels auch
schon mit anderen Mannschaften des Handballbezirks Alb-Enz-Saal in
verschiedenen Zielspielen messen und koordinative Zusatzaufgaben
bewdltigen.

Im Training ist die handballtechnische Schulung daher auch nur einer
von vielen Bestandteilen. Darliber hinaus geht es darum, die allgemeine
Motorik, die koordinativen Fahigkeiten und das Bewegungsgefiihl der
Kinder zu entwickeln und zu starken.

Mit vielen Spielen rund um den Ball versuchen wir diese schrittweise zum
Handballspiel hinzufiihren und deren Spielverstandnis zu entwickeln.

Der SpaR kommt dabei natlrlich nicht zu kurz, weshalb auch immer alle mit
groRer Begeisterung im Training dabei sind.



Bei den ,Krimeln“ besteht, ab dem Alter von 4 Jahren, die Moglichkeit
sowohl fiir Madchen als auch Jungs erste Erfahrungen im Umgang mit dem
Ball zu sammeln.

Unser Motto lautet ,SpaB haben beim Spielen und Toben mit
unterschiedlichen groBen und kleinen Ballen“. Einmal pro Woche wird an
verschiedenen Gerateparcours die motorische Entwicklung, Koordination
und die Bewegungsfahigkeit der Kinder geschult.

Mit vielfaltigen Ubungen wird das Ballgefiihl und der Gleichgewichtssinn
verbessert. Durch einfache Ballspiele wird die Teamfahigkeit geférdert und
die Kinder lernen erste Regeln, die spater fiir das Handballspiel wichtig sind.

Das alljahrliche Highlight ist dann die Teilnahme am Handball-Spielfest der
,groRen” Vorbilder aus der F-Jugend in der Waldseehalle, nach dem die
dltesten dann ihren Weg zu den SuperMinis einschlagen.



FSJ beim TV Forst [

Hallo,

mein Name ist Tabea HauBer und ich leiste mein
Freiwilliges Soziales Jahr beim TV Forst und an der
LuRhardt-Gemeinschaftsschule Forst-Hambriicken
ab.

Ich bin 19 Jahre alt und habe diesen Juni mein
Fachabitur an der Kathe-Kollwitz-Schule in
Bruchsal absolviert, nachdem ich 2019 meinen
Realschulabschulabschluss an der Albert- Schweizer
Realschule absolvierte.

In der Grundschule und bis zur 6. Klasse habe ich getanzt, weitestgehend
Ballett, aber auch mit modernen Elementen. Leider musste ich aber aus
zeitlichen Griinden mit dem Ballett aufhéren.

Mit 14 Jahren bin ich in die Bogensportabteilung des TV Forst eingetreten,
in der ich aktiv mitwirke.

In der Schule werde ich weitestgehend den Sportunterricht begleiten
und die Pausenaufsicht unterstiitzen. Im Verein werde ich vorrangig die
Trainer beim Kindertraining (Minis bis F-Jugend) der Handballabteilung
unterstlitzen, aber auch in anderen Abteilungen des TV Forst tatig sein,
sofern eine helfende Hand benétigt wird.

Ich bin sehr gespannt auf das kommende Jahr und freue mich schon
sehr darauf. Besonders freue ich mich in verschiedenen Bereichen und
Abteilungen des TV Forst tatig zu sein.

Ich bin gespannt, was wahrend meines Freiwilligen Soziale Jahres alles
auf mich zukommt und welche
Erfahrungen ich dabei sammeln

werde. | ~ Freiwilligen-
Bei Fragen konnt ihr gerne auf mich dlenste = O r
zukommen. :

m Sport
Viele GriRe,

Tabea



. Trainingszeiten

Mannschaft Tag Zeit Halle
Senioren Dienstag 20.00 - 22.00 Waldseehalle
Donnerstag 20.00 - 22.00 Waldseehalle
B-Jugend Montag 18.30 - 20.00 Waldseehalle
Mittwoch 18.30-20.30 Waldseehalle
Donnerstag 18.00 - 20.00 Waldseehalle
C-Jugend Dienstag 18.00 - 20.00 Waldseehalle
Donnerstag 18.00 - 20.00 Waldseehalle
D-Jugend Montag 17.00-18.30 Waldseehalle
Mittwoch 17.00 - 18.30 Waldseehalle
E-Jugend Dienstag 15.30-17.00 Waldseehalle
Donnerstag 15.30-17.00 Waldseehalle
F-Jugend Donnerstag 16.45 - 18.00 LuBhardtschule
Superminis Dienstag 17.15 - 18.30 LuBhardtschule
Krimel Donnerstag 17.15-18.15 Jahnhalle

Liebe Gaste,

wir mochten als Sportverein unsere Aktivititen dokumentieren und
werden, wie in den vergangenen Jahren auch, dafilir Fotos wahrend den
Spielen machen.

Aufgrund der Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) mdchten wir darauf
hinweisen, dass diese Fotos gegebenenfalls auf unserer Homepage
www.tv-forst-handball.de, unseren Facebook-Seiten und in der lokalen
Presse veroffentlichen werden. Die Fotos werden ausschlieflich zu
Dokumentationszwecken verwendet. Eine anderweitige Verwendung ist
nicht zuldssig.



Regelanderungen zur neuen Saison .

Zeitspiel, Anwurf, Kopftreffer —
Regeldnderungen zur neuen Saison

Seit dem 1. Juli 2022 gelten neue Handballregeln, die ab der
Spielzeit 2022/23 umgesetzt werden.

Folgende Regeldanderung sind fiir den Amateursport relevant:

Regeldanderung 1: Passanzahl beim Passivspiel reduziert

Beim Passivspiel, auch Zeitspiel genannt, darf die angreifende Mannschaft
ab dem Vorwarnzeichen der Schiedsrichter (gehobener Arm) ab sofort nur
noch vier Passe spielen (statt sechs), bis das Zeitspiel gepfiffen wird.

Regelanderung 2: Anwurfzone wird erweitert

Die zweite Anderung betrifft den Anwurf. Bislang musste der ausfiihrende
Spieler mit einem FuR auf der Mittellinie stehen. Nun kann die Ausfiihrung
des Anwurfs aus dem neuen Anwurfkreis, der einen Durchmesser von vier
Metern haben soll und in der Mitte der Mittellinie platziert ist erfolgen. Der
Anwurf ist somit kiinftig aus der Bewegung heraus zuldssig, was ein noch
schnelleres Anspiel ermdglicht.

Regelanderung 3: Hinausstellung bei Kopftreffern

Wird der Torwart aus einer freien Spiel- bzw. Wurfsituation heraus am
Kopf getroffen, ist eine Zwei-
Minuten-Zeitstrafe fiir den
Werfer moglich. Damit soll
die Gesundheit der Torhiter
besser gegen unsportliches
Verhalten geschiitzt werden.
Kopftreffer gegen den sich
nicht bewegenden Torwart,
oder gegen den Kopf eines
Abwehrspielers beim direkten
Freiwurf, wurden bereits
zuvor und werden weiterhin
mit einer Disqualifikation
(rote Karte) geahndet.




VIARIEN
APOTHEKE

KirchstraBe13 | Forst | Tel.300278
mail@apo-forst.de Inh. Matthias Sparn e.K.



