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Vorwort

HANDBALL IN FORST - GEMEINSAM ERFOLGREICH!

Die Reise geht weiter! Die erste Saison im 
neu gegründeten Baden-Württembergischen 
Handballverband ist gespielt und die Auswirkungen 
für die Vereine sind nicht nur positiv. Insbesondere 
im Schiedsrichterwesen mussten wir in der 
vergangenen Saison viele Kinderkrankheiten 
aushalten. Zur neuen Saison soll hier nachgesteuert 
werden, so dass wir auf ruhigeres Fahrwasser 
hoffen dürfen.

Unbeeindruckt von den Entwicklungen auf Verbandsebene, wollen auch 
wir unsere Reise fortsetzen. Als starke Gemeinschaft arbeiten wir weiter an 
der sportlichen Entwicklung unserer Mannschaften, um die Forster Farben 
daheim und in der Fremde erfolgreich vertreten zu können. Helfen werden 
uns dabei auch wieder einige neue Gesichter, die wir herzlich beim TV Forst 
willkommen heißen.

Nachdem sich unsere Herren in der vergangenen Saison, trotz vieler 
Verletzungen, mit einem soliden 5. Platz die direkte Qualifikation für die 
eingleisige Bezirksoberliga gesichert haben, wird man auch in dieser Saison 
in der Bezirksoberliga um Punkte kämpfen. Erneut wird die Spielklasse durch 
die Zusammenführung der bestplatzierten Bezirksoberligisten an Qualität 
gewinnen. Die zweite Herrenmannschaft wird nach der Konsolidierung der 
Spielklassen nun in der Bezirksklasse auf Torejagd gehen.

Auch auf unsere Jugendmannschaften können wir weiterhin sehr stolz sein. 
Mit guten Platzierungen überzeugten diese in der vergangenen Saison in 
ihren Spielklassen. Highlights waren dabei sicherlich der vierte Platz unserer 
B-Jugend in der Oberliga und der Staffelsieg der D2 in der Bezirksklasse.
Auch zur neuen Saison haben sich A- und B-Jugend wieder für die Oberliga 
qualifiziert und dürfen sich somit wieder stark überregional messen. In den 
anderen Altersklassen konnten sich unsere Jungs in den Qualifikationen 
ebenfalls gut präsentieren und die angestrebten Spielklassen erreichen. 
Somit werden auch die D1-Jugend und die E1-Jugend wieder in der 
Bezirksoberliga, der höchsten Spielklassen ihrer Altersklasse, um Punkte 
kämpfen. In diesen beiden Altersklassen sowie in der A-Jugend können wir 
jeweils auch noch eine zweite Mannschaft in den Spielbetrieb schicken.



Im Kinderbereich sind wir weiterhin bemüht mit unseren Krümeln, 
den SuperMinis und der F-Jugend, den Grundstock für zukünftige 
Handballgenerationen zu bilden und möglichst vielen Kindern den Spaß am 
Handballsport zu vermitteln.

Trotz erheblichem Verzug in der Spielplanung und starken Einschränkungen 
hinsichtlich Hallenzeiten und möglicher Spieltermine, konnte auch für 
die kommende Saison wieder ein funktionierender Spielplan für alle 
Mannschaften gebastelt werden. Nun darf die Freude auf die Saison 
2026/2027 ihren Lauf nehmen und nicht zuletzt dürfen wir uns auch schon 
auf die Handball-WM im Januar 2027 freuen.

Ein herzliches Dankeschön möchte ich allen Gönnern und Unterstützern 
aussprechen, welche unsere Arbeit wertschätzen und finanziell fördern! 
Ebenso freuen wir uns über jeden, der im Laufe des Jahres, in welcher Form 
auch immer, die Aktivitäten unserer großen Gemeinschaft unterstützt.

Doch Dank gilt allen Übungsleitern und Betreuern unserer Teams. Diese 
investieren viel Zeit und Herzblut in die Arbeit mit den Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen, um sie erfolgreich auf ihre Spielklassen vorzubereiten.

Abschließend möchte ich allen viel Spaß bei den Spielen wünschen. Sowohl 
auf dem Spielfeld, als auch auf der Tribüne wünschen wir uns die Fairness, 
die unseren Handballsport auszeichnet. Seien Sie insbesondere auch fair zu 
den Schiedsrichtern!

Im Namen des Abteilungsleitungsteams
Jürgen Megerle, Abteilungsleiter



Liebe Forsterinnen und Forster,
liebe Handballfreunde,

die Handballabteilung des TV Forst zeigt sich schon 
seit vielen Jahrzehnten als starke Gemeinschaft, die 
nicht nur erfolgreich Handball spielt, sondern auch 
ein tolles Miteinander pflegt. Hier haben sich schon 
Freundschaften fürs Leben gefunden.

Nicht nur die beiden Herrenmannschaften spielen immer eine gefürchtete 
Rolle in ihren Tabellengruppen, besonders schön ist zu sehen, dass 
eine hervorragende Jugendarbeit geleistet wird, die in der Region ein 
Alleinstellungsmerkmal hat.  Von der A-Jugend bis zur gemischten E-Jugend 
ist alles vertreten, um die Zukunft des Vereins ist mir nicht bang.

Deshalb freue ich mich ganz besonders, dass wir das Problem der fehlenden 
Hallenflächen ein Stück weiterbearbeiten konnten und die Planungen endlich 
voran gehen. Allerdings ist hier die gesamte Vereinswelt gefordert, die diese 
Mammutaufgabe zusammen mit der Gemeinde stemmen muss.

Zum Start der neuen Handballsaison gilt mein herzlicher Dank vorab 
schon allen Trainern, Betreuern und Sponsoren der Handballabteilung, die 
gemeinsam ein schlagkräftiges Team bilden und dafür sorgen, dass der TV 
Forst auch weiterhin ein Aushängeschild in der Welt des Handballsports 
bleibt. 

Ich wünsche allen aktiven Sportlerinnen und Sportlern viel Erfolg und den 
Besucherinnen und Besuchern spannende Spiele und ein paar schöne 
Stunden vor und nach den Veranstaltungen.

Hajo Böser
Bürgermeister

Vorwort des Bürgermeisters der Gemeinde Forst





Grußwort Vorsitzender des Bezirks Schwarzwald-Rhein

„Ehrenamt ist nicht Arbeit, die nicht bezahlt wird. 
Ehrenamt ist Arbeit, die unbezahlbar ist.“

Liebe Freunde des Handballsports, 
das erste Jahr unseres neuen BWHV liegt hinter uns. Ein 
Jahr voller Herausforderungen, Veränderungen, neuer 
Strukturen und gemeinsamer Erfolge. All das wäre 
ohne das große Engagement in den Vereinen, Bezirken 
und im Verband unserer zahlreichen Ehrenamtlichen 
nicht möglich gewesen. Für diesen Einsatz möchte ich mich auf diesem Weg 
herzlich bei allen Ehrenamtlichen bedanken.
Jetzt beginnt das zweite Spieljahr im Handballbezirk Schwarzwald-Rhein. Wir 
werden, wie in der Vergangenheit, hoffentlich viele schöne und spannende 
Spiele in der Waldseehalle erleben. 
Auch wird in dieser Spielzeit im März 2027 der Bezirkstag in Muggensturm 
stattfinden. Ich werde mich - als Mitglied des TV Forst - wieder zur Wahl als 
Bezirksvorsitzender aufstellen lassen.
Wieder haben sich Jugendmannschaften des TV Forst für höhere Aufgaben 
im Verband qualifiziert, hierfür mein Glückwunsch. Wir werden Spiele 
der Oberliga Baden-Württemberg erleben und hoffentlich Siege unserer 
Mannschaften.
Bei den Männern in der Bezirksoberliga hat die 1. Mannschaft die 
Qualifikation in die eingleisige Bezirksoberliga geschafft, hier besteht jetzt 
die Möglichkeit des Aufstiegs in die Landesliga, sollte man Tabellenplatz 
eins oder zwei erreichen. Auch hier wünschen ich der Mannschaft und dem 
neuen Trainerteam Timo Faulhaber und Patrick Gehringer viel Erfolg.
Jetzt eröffnen wir die neue Saison und freuen uns auf viele Jugend- und 
Seniorenspiele in der Waldseehalle.
Ohne Schiedsrichter kein Handball, bitte benehmen sie sich fair bei den 
Jugend- und Seniorenspielen. 

Bleiben sie gesund und sportlich,

Ihr 

Uwe Grammel
Vorsitzender Bezirk Schwarzwald-Rhein





Leitbild der Handballabteilung des TV Forst
Die Handballabteilung des TV Forst möchte mit einem leistungsorientierten 
sportlichen Konzept handballbegeisterten Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen eine Möglichkeit bieten Teil einer starken Gemeinschaft zu 
sein. 

Die Jugendarbeit ist das Herzstück unserer Abteilung. Kinder und Jugendliche 
erfahren eine breit angelegte und qualifizierte, sportliche Ausbildung, aber 
auch was es bedeutet Teil eines Teams zu sein. Eine unentbehrliche soziale 
Kompetenz, die in unserer heutigen Zeit nicht unbedingt alltäglich ist.

Über exzellente Jugendarbeit möchten wir möglichst viele eigene Spieler 
an die Seniorenmannschaften heranführen. Ein begeisterungsfähiger, 
attraktiver und fairer Handball in allen Mannschaften ist das Ergebnis 
unseres ehrenamtlichen Engagements.

Jugend:
•	 Wir bieten Leistungs- und Breitensport, unsere Kinder und Jugendlichen 

sollen ihrem persönlichen Niveau entsprechend optimal gefördert 
werden.

•	 Qualifizierte Trainer, ein durchgängiges Ausbildungskonzept und 
ergänzende Fördertrainings bilden hierfür die Grundlage.

Senioren:
•	 Unsere Herrenmannschaften spielen einen modernen, attraktiven 

Handball und sind dadurch in ihren Spielklassen erfolgreich. 
•	 Durch eine offene Kommunikation und positive Einbindung, findet jeder 

Spieler seinen Platz in einer für ihn passenden Herrenmannschaft.

Gemeinschaft:
•	 Das Team steht für uns im Mittelpunkt und jeder Einzelne ist uns wichtig. 

Einer für alle, alle für einen.
•	 Jeder ist bereit, im Rahmen seiner Möglichkeiten, seinen Beitrag zu 

leisten. Eine Verteilung der Aufgaben auf viele Köpfe stärkt unsere 
Zusammengehörigkeit. 

•	 Auch neben dem Handballfeld sind wir eine starke Gemeinschaft und 
stärken diese durch gemeinsame Aktionen.



vbkraichgau.de

Nicht nur im Sport enorm 

wichtig: Rückendeckung.

vbkraichgau.de

Daumen drücken, mitfiebern und füreinander 
da sein - ohne Leidenschaft keine Spitzenleis-
tung. Das gilt im Sport wie für unsere genos-
senschaftliche Beratung.



Herren

Zwei Mannschaften, ein Ziel: Wir starten mit dem TV Forst in die neue 
eingleisige Bezirksoberliga! Nach dem starken fünften Platz in der Vorsaison 
und der erfolgreich gemeisterten Verbandsumstrukturierung schlägt 
unsere 1. Herrenmannschaft nun in der neu geschaffenen, eingleisigen 
Bezirksoberliga auf. Durch die Qualifikation der besten Mannschaften aus 
zwei Staffeln der Vorsaison, ist das Leistungsniveau der Liga nochmals 
gestiegen. Neben dem spielstarken SSC Karlsruhe und dem ambitionierten 
HV Stutensee wartet natürlich auch wieder das packende Derby gegen 
die SG Hambrücken/Weiher auf uns. Um sich für die kommende Saison 
zu wappnen, hat unsere junge Mannschaft eine schweißtreibende 
Vorbereitung absolviert. Ein großer Pluspunkt ist die personelle Konstanz: 
Der eingespielte Stamm der Vorsaison ist komplett zusammengeblieben und 
wird ab sofort fest durch gut ausgebildete und hungrige Nachwuchsspieler 
aus der eigenen A-Jugend verstärkt. Der gute Teamgeist soll gerade zu 
Beginn der neuen Runde ausschlaggebend sein, da das neue Trainer-Team 
der Mannschaft auch neue Spielsysteme näherbringen wird. 
Die 2. Herrenmannschaft greift parallel wieder in der Bezirksliga an. 
Erfahrene Führungsspieler bilden das Fundament, auf dem unsere jungen 
Talente wichtige Spielpraxis im Herrenbereich sammeln und den nächsten 
Entwicklungsschritt gehen können. Mit diesem Fundament blicken wir 
voller Vorfreude auf viele packende und erfolgreiche Spiele unserer Teams. 
Kommt vorbei und unterstützt unsere Mannschaften lautstark von den 
Rängen – gemeinsam machen wir die Halle auch in der Saison 2026/2027 
zu einer uneinnehmbaren Festung.



Datum Zeit Heim Gast Halle
26.09.2026 17:00 SG Sulz./Brett. TV Forst TV Sporthalle
04.10.2026 16:30 TV Forst SSC Karlsruhe Waldseehalle
18.10.2026 16:30 TV Forst SG Kapp./Stein. 2 Waldseehalle
24.10.2026 20:00 HSG Hardt TV Forst Mehrzweckhalle
07.11.2026 17:30 SG Ham./Weih. TV Forst Rheintalhalle
14.11.2026 18:00 TV Forst TGS Pforzheim Waldseehalle
22.11.2026 16:30 HSG Li-Ho-Li TV Forst SH Linkenheim 1
28.11.2026 20:00 TV Forst Murgtal Panthers Waldseehalle
19.12.2026 18:00 HSG Ettlingen 2 TV Forst Franz-Kühn Halle
09.01.2027 19:30 Murgtal Panthers TV Forst Sporthalle
23.01.2027 20:00 TV Forst SG Sulz./Brett. GBZ Bruchsal
30.01.2027 19:30 HV Stutensee TV Forst SH Friedrichstal
13.02.2027 18:00 SSC Karlsruhe TV Forst Otto-Hahn Gym.
20.02.2027 20:00 TV Forst SV Niederbühl Waldseehalle
27.02.2027 18:00 SG Kapp./Stein. 2 TV Forst Schwarzwaldhalle
07.03.2027 16:30 TV Forst HSG Hardt Waldseehalle
14.03.2027 17:30 TV Forst HV Stutensee Waldseehalle
21.03.2027 18:00 TV Forst SG Ham./Weih. Waldseehalle
25.03.2027 20:00 SV Niederbühl TV Forst SH Niederbühl
03.04.2027 19:00 TGS Pforzheim TV Forst B.-Benz-Halle
11.04.2027 16:30 TV Forst HSG Li-Ho-Li Waldseehalle
24.04.2027 17:00 TV Forst HSG Ettlingen 2 Waldseehalle

Spielplan Herren



Werbung für 
jeden Tag.

Waldhornweg 15 . 76694 Forst . Telefon: 07251 36727-10  
Email: info@printwork.de . Web: www.printwork.de

Drucksachen Werbetechnik Werbeartikel Textildruck Webdesign



Datum Zeit Heim Gast Halle
04.10.2026 18:30 TV Forst 2 Post Karlsruhe 2 Waldseehalle
10.10.2026 14:00 HC Mühlacker 2 TV Forst 2 Enztalsporthalle
18.10.2026 18:30 TV Forst 2 SV Langenst. 3 Waldseehalle
01.11.2026 13:30 TV Forst 2 HV Stutensee 2 Waldseehalle
05.12.2026 16:15 Hirs./Calw/Lieb. 2 TV Forst 2 Gemeindehalle
12.12.2026 16:30 TV Forst 2 TV Gondelsheim 2 Waldseehalle
20.12.2026 14:30 TV Forst 2 TS Mühlburg 2 Waldseehalle
09.01.2027 17:00 TS Mühlburg 2 TV Forst 2 Carl-Benz-Halle
30.01.2027 17:00 HC Hardtwald 2 TV Forst 2 SZ Eggenstein 1
14.02.2027 13:10 Post Karlsruhe 2 TV Forst 2 Eichelgartenhalle
28.02.2027 19:00 SV Langenst. 3 TV Forst 2 Jahnsporthalle
07.03.2027 18:30 TV Forst 2 HC Hardtwald 2 Waldseehalle
13.03.2027 17:00 HV Stutensee 2 TV Forst 2 SH 2 Schulz. Blank.
11.04.2027 18:30 TV Forst 2 HC Mühlacker 2 Waldseehalle
18.04.2027 17:00 TV Gondelsheim 2 TV Forst 2 Saalbachhalle
24.04.2027 15:00 TV Forst 2 Hirs./Calw/Lieb. 2 Waldseehalle

Spielplan Herren 2

RATZEL & BAUMGART
KFZ MEISTERBETRIEB

DEIN AUTO.
UNSER HANDWERK.
MEISTERHAFT.
PERSÖNLICH. NAH.

JETZT TERMIN BUCHEN



Förderverein Handball

Unterstützen Sie den Handballsport in Forst
Werden Sie Mitglied!

Der Verein zur Förderung des Handballsports im TV Forst unterstützt die 
Handballabteilung bei deren Aufgaben und ermöglicht ein optimales 
Umfeld, damit Kinder, Jugendliche und Erwachsene den Handballsport 
ausüben und sich in der Handballabteilung wohlfühlen können.

Wir möchten die Voraussetzung dafür schaffen, dass Kinder und Jugendliche 
nach neuesten Trainingsmethoden ausgebildet werden und sie sich dadurch 
optimal weiterentwickeln. Dies soll durch qualifizierte Trainer gewährleistet 
werden, die nicht nur in sportlicher, sondern auch sozialer Hinsicht, Vorbilder 
sind, damit sich die Kinder zu starken und selbstbewussten Mitgliedern 
unserer Gesellschaft entwickeln.

Unser Ziel ist es, Kinder und Jugendliche so zu fördern, dass sie in 
den Forster Seniorenmannschaften ihre sportliche Heimat finden. Ein 
begeisterungsfähiger, attraktiver und fairer Handball in allen Mannschaften 
ist das Ergebnis unseres ehrenamtlichen Engagements.

Als Mitglied im Förderverein helfen Sie mit den Handball in Forst 
weiterzuentwickeln und ein optimales Umfeld für alle unsere Handball-
mannschaften zu schaffen. 

Ich würde mich freuen, wenn ich Ihr Interesse geweckt habe und stehe für 
weitere Fragen gerne zur Verfügung. Natürlich dürfen Sie Ihre Fragen auch 
per Email an mich richten.

Meine Mailadresse lautet: fv-vorstand@tvfhandball.de

Mit sportlichem Gruß
Michael Willhauk

Verein zur Förderung des Handballsports im TV Forst e.V.



Mehr als nur ein
Glücksmoment.

Weil Sport uns alle
verbindet,
engagiert sich die Sparkassen-
Finanzgruppe ganz besonders in
diesem Bereich. Ob alt oder jung,
Hobby- oder Leistungssportler:in,
Menschen mit oder ohne
Behinderung: Wir bringen mehr
Bewegung in unsere Gesellschaft.

Weil’s ummehr als Geld geht.



A-Jugend 

A-Jugend des TV Forst vor großer Herausforderung. Die A-Jugend des TV 
Forst fiebert dem Start in die neue Saison entgegen, die wir mit gleich 
zwei Mannschaften in Angriff nehmen werden. In der Oberliga warten 
starke Mannschaften in der Region zwischen Freiburg und Weinsberg, in 
der Bezirksliga verschiedene Teams aus dem Bezirk Schwarzwald-Rhein. 
Nach einer intensiven Vorbereitung möchten sich die Forster A-Jugenden 
von Beginn an selbstbewusst präsentieren. Insbesondere in der Oberliga 
werden unsere Jungs auf Gegner treffen, die über viel Qualität, körperliche 
Präsenz und hohes spielerisches Tempo verfügen. In der Saison wird es vor 
allem darauf ankommen, sich spielerisch und taktisch weiterzuentwickeln. 
Im Training sollen die Grundlagen für eine erfolgreiche Saison gelegt 
werden: Eine stabile Abwehr, ein schnelles Umschaltspiel und konsequente 
Abschlüsse im Angriff. Gleichzeitig gilt es, als Mannschaft noch enger 
zusammenzuwachsen und - insbesondere auch in der A2 - eine Einheit 
mit den mitspielenden B-Jugendlichen zu bilden. Gerade in einer langen 
und herausfordernden Saison werden Teamgeist, Einsatzbereitschaft und 
gegenseitige Unterstützung entscheidend sein. Auch Rückschläge sollen 
die Spieler nicht aus der Bahn werfen, sondern als Möglichkeit dienen, 
aus Fehlern zu lernen und sich weiterzuentwickeln. Auf dem Weg in den 
Aktivenbereich möchte das Trainerteam die Spieler individuell fördern 
und ihnen gleichzeitig vermitteln, wie wichtig Disziplin, Verlässlichkeit und 
mannschaftliches Denken sind. Ein konkretes Tabellenziel steht dabei nicht 
im Vordergrund. Vielmehr möchten die Mannschaften in jedem Spiel an 
ihre Leistungsgrenze gehen, attraktiven Handball zeigen und sich im Laufe 
der Spielzeit kontinuierlich steigern.



Datum Zeit Heim Gast Halle
19.09.2026 18:00 TV Forst TV Hardheim Waldseehalle
27.09.2026 11:00 SG JHA Baden TV Forst Fremersberghalle
03.10.2026 18:00 TV Forst SG Kenz./Herb. Waldseehalle
10.10.2026 14:00 HSG Willst./Han. TV Forst Hanauerlandhalle
17.10.2026 18:00 TV Forst TSV Weinsberg Waldseehalle
07.11.2026 19:00 SV Sal. Kornw. TV Forst Sporthalle Ost
14.11.2026 16:00 TV Forst TSV Freiburg-Zä. Waldseehalle
21.11.2026 17:30 HG Oft./Schw. 2 TV Forst Nordstadthalle
28.11.2026 18:00 TV Forst SG Bad./Sandw. Waldseehalle
06.12.2026 14:00 TSV Freiburg-Zä. TV Forst Jahnhalle
12.12.2026 18:00 SG Kenz./Herb TV Forst Breisgauhalle
19.12.2026 15:25 TV Hardheim TV Forst W.-Hohmann-SSH
23.01.2027 18:00 TV Forst SG JHA Baden GBZ Bruchsal
20.02.2027 18:00 TV Forst HSG Willst./Han. Waldseehalle
27.02.2027 17:30 TSV Weinsberg TV Forst Weibertreuhalle
06.03.2027 18:00 TV Forst HG Oft./Schw. 2 Waldseehalle
14.03.2027 16:30 SG Bad./Sandw. TV Forst SH im SZ West
21.03.2027 16:00 TV Forst SV Sal. Kornw. Waldseehalle

Spielplan A1-Jugend 

RR10 RACING 
In 15 und 16 Zoll

MEHRTEILIG
BACK TO THE 80S.

Optional mit RONAL Centerlock- 
Applikationen erweiterbar. 
ronal-wheels.com

02262025001_DU_90x60_Anz_RR10_DE.indd   1 14.07.25   08:48



69231 Rauenberg · Telefon 06222 66 22 156
www.oam-gmbh.de

ABBRUCH · INDUSTRIERÜCKBAU
SCHADSTOFFSANIERUNG 

GmbH

O MAAbbruch und Industriedemontage



Datum Zeit Heim Gast Halle
19.09.2026 16:00 TV Forst 2 HSG Bru./Unt. Waldseehalle
03.10.2026 16:00 TV Forst 2 MTV Karlsruhe Waldseehalle
07.11.2026 13:45 HC Mühlacker TV Forst 2 Enztalsporthalle
14.11.2026 14:00 TV Forst 2 HSG Li-Ho-Li Waldseehalle
22.11.2026 14:45 SG JHA Baden 2 TV Forst 2 Sporthalle
28.11.2026 16:00 TV Forst 2 TS Mühlburg Waldseehalle
06.12.2026 14:30 SG Wierns/Nief. TV Forst 2 Lindenhalle
23.01.2027 15:45 SG Bad./Sandw. TV Forst 2 Rheintalhalle
30.01.2027 11:30 SG Neuth./Bü. TV Forst 2 Altenbürghalle
06.03.2027 16:00 TV Forst 2 HC Hardtwald Waldseehalle
21.03.2027 14:00 TV Forst 2 TGS Pforzheim Waldseehalle

Spielplan A2-Jugend 

Paul Hauber 
Fliesenverlegung GmbH
Freiherr-von-Drais-Str. 10
76694 Forst
Telefon:  07251 - 28 14

Design zum 

 Wohlfühlen...

E-Mail: hauber.fliesen@t-online.de 

www.hauber-forst.de

... Qualität, die einfachüberzeugt!

trifft bei 
HAUBER auf 

NEUBAU
SANIERUNG
OBJEKTBAU



B-Jugend 

Mit einer souveränen Qualifikation für die Oberliga hat sich unsere 
B-Jugend erneut die Teilnahme an der zweithöchsten Spielklasse im Baden 
Württembergischen Handballverband verdient.
Jetzt gilt es, den Schwung aus der Qualifikation mitzunehmen und sich den 
neuen Herausforderungen zu stellen. Die Mannschaft ist breit und qualitativ 
gut besetzt. Da der Großteil der Jungs dem älteren Jahrgang angehört, 
bringt das Team bereits Oberliga-Erfahrung mit und möchte diese in der 
kommenden Saison auf die Platte bringen.
In der Saisonvorbereitung lag der Schwerpunkt auf einer starken 
athletischen Basis. Kondition, Schnelligkeit und Kraft bilden die Grundlage, 
um den Anforderungen der Oberliga gerecht zu werden. Gleichzeitig wurden 
technische und taktische Inhalte kontinuierlich weiterentwickelt, damit sich 
jeder persönlich und die Mannschaft als Ganzes weiter entwickelt.
Das Team blickt mit viel Vorfreude auf die neue Saison. Mit Teamgeist, 
Trainingsfleiß und der richtigen Einstellung wollen die Jungs attraktiven 
Handball zeigen und sich in der Oberliga bestmöglich präsentieren. Dabei 
freut sich die Mannschaft auf die Unterstützung der Zuschauer in der 
Waldseehalle.



Datum Zeit Heim Gast Halle
19.09.2026 14:00 TV Forst JSG Weschnitztal Waldseehalle
27.09.2026 15:15 TSV Rot-Malsch TV Forst Rebland-Halle
03.10.2026 14:00 TV Forst HG Oft./Schw. 2 Waldseehalle
11.10.2026 15:00 HSG Dielh./Mal.     TV Forst Leimbachhalle
17.10.2026 16:00 TV Forst TSV Weinsberg Waldseehalle
08.11.2026 17:00 JSG Heidelberg TV Forst SZ Nord 1
14.11.2026 12:00 TV Forst HSG Hohenlohe Waldseehalle
22.11.2026 15:00 HC Opp/Backn. TV Forst Gemeindehalle
28.11.2026 14:00 TV Forst SG Heddesheim Waldseehalle
06.12.2026 11:15 HSG Hohenlohe TV Forst Creutzfelder SH
20.12.2026 16:15 JSG Weschnitztal TV Forst Weschnitztalhalle
23.01.2027 16:00 TV Forst TSV Rot-Malsch GBZ Bruchsal
30.01.2027 12:00 HG Oft./Schw. 2 TV Forst K.-Frei-Sporthalle
20.02.2027 16:00 TV Forst HSG Dielh./Mal.     Waldseehalle
27.02.2027 13:30 TSV Weinsberg TV Forst Weibertreuhalle
06.03.2027 14:00 TV Forst HC Opp/Backn. Waldseehalle
14.03.2027 17:00 SG Heddesheim TV Forst Nordbadenhalle 2
21.03.2027 12:00 TV Forst JSG Heidelberg Waldseehalle

Spielplan B-Jugend 



Projekt „Jugend Pool“

Der Förderverein TV Forst Handball hat das Projekt „Jugend Pool“ ins Leben 
gerufen, um die Rahmenbedingungen für eine langfristige Entwicklung 
unserer Kinder und Jugendlichen im Handballsport zu sichern.

Wir begreifen unseren Mannschaftssport als wichtigen Beitrag zu:

	F itness und Gesundheit	
		L  eistung und Selbstwerterleben
			E   rfolge erleben – mit Niederlagen umgehen
				S    ozialkompetenz
					S     paß und Gemeinschaft

Wir stellen uns unserer gesellschaftlichen Verantwortung und wollen mit 
einer zuverlässigen Betreuung und einer gesunden Mischung aus Leistungs- 
und Breitensport die Entwicklung unserer Kinder unterstützen.
In den Jugendmannschaften der Handballabteilung des TV Forst trainieren 
momentan über 130 Kinder. Diesen herausragenden Stand wollen wir auch 
zukünftig sichern und weiter ausbauen.
Doch die Fortführung einer durchgängigen und qualifizierten Betreuung ist, 
auch im Vereinsleben, kein Selbstläufer. Wer mehr erreichen will – sportlich, 
wie sozial - muss auch die notwendigen Mittel bereitstellen.
Gemeinsam mit Eltern, Gönnern und interessierten Unternehmen wollen 
wir unsere Kinder stark machen.
Starke Kinder brauchen starke Trainer und Rahmenbedingungen die 
ihnen die Möglichkeit geben, sich gut zu entwickeln. Zum Regelsatz sind 
nur Regelleistungen zu erwarten - wir aber wollen besser sein! Was bei 
Musikunterricht oder Einzelsportarten selbstverständlich ist, führt bei 
Mannschaftssportarten gelegentlich zu Diskussionen. Gute Trainings-
bedingungen und qualifizierte Trainer bedeuten höhere Kosten. 
Der Jugend Pool richtet sich an alle, die unser Konzept einer nachhaltigen 
Jugendarbeit unterstützen möchten.

Falls wir Ihr Interesse geweckt haben, würden wir uns freuen. Sprechen 
Sie uns an oder stellen Sie Ihre Fragen an fv-vorstand@tvfhandball.de, wir 
stehen Ihnen gerne mit weiteren Informationen zur Verfügung.

Michael Willhauk, Verein zur Förderung des Handballsports im TV Forst e.V.



BFD beim TV Forst 

Hallo,

mein Name ist Fabio Selzer, ich bin 16 Jahre alt und 
wohne in Forst.

Ab dem 1. September 2026 beginne ich meinen 
Bundesfreiwilligendienst (BFD) im Bereich Sport in 
der Handballabteilung des TV Forst. Im Sommer habe 
ich meinen Realschulabschluss am Alfred-Delp-Schulzentrum in Ubstadt-
Weiher erfolgreich abgeschlossen.

Sport spielt schon immer eine wichtige Rolle in meinem Leben. In meiner 
Freizeit spiele ich Fußball und bin aktuell in der A-Jugend des FC Olympia 
Kirrlach aktiv. Als Kind habe ich auch Handball gespielt und war damals 
selbst beim TV Forst. Dadurch habe ich schon früh meine Begeisterung für 
den Sport entdeckt.

Im Rahmen meines BFD werde ich auch an der Grundschule Forst tätig sein. 
Dort werde ich den Sport und Schwimmunterricht begleiten und mit den 
Schülerinnen und Schüler verschiedene Sport AG´s durchführen.

Hier beim TV werde ich beim Training der Jugendmannschaften mitwirken 
und die Handballabteilung unterstützen. Besonders wichtig ist mir, die 
jüngeren Sportlerinnen und Sportler zu begleiten, sie zu motivieren und 
ihnen den Spaß am Sport zu vermitteln.

Ich freue mich sehr auf die neue Herausforderung, viele neue Erfahrungen 
zu sammeln und meine Begeisterung für den Sport mit anderen zu teilen.

Viele Grüße
Fabio Selzer



C-Jugend

Ende März startete ein neues Kapitel für die neu zusammengestellte C-
Jugend. Unter dem neuen Trainerteam nahm die Mannschaft die 
Vorbereitung auf die Qualifikation zur Saison 2026/2027 auf. Trotz 
der schwierigen Ausgangslage zeigten die Jungs bereits ansprechende 
Leistungen. Auch wenn die Ergebnisse noch Luft nach oben ließen, war 
zu erkennen, welches Potenzial in der neu formierten Mannschaft steckt. 
Gleichzeitig war zunehmend die Spielidee des neuen Trainerteams zu 
erkennen. Im entscheidenden Nachqualifikationsspiel gegen den TV Sulzfeld 
ließen die Jungs schließlich nichts anbrennen und machten vor heimischer 
Kulisse den Sprung in die Bezirksliga 2026/2027 perfekt.
In den Sommermonaten wurde bei mehreren Kleinfeldturnieren kräftig 
getestet, verschiedene Konstellationen ausprobiert und wichtige Spielpraxis 
gesammelt. Dass dabei auch sportlich bereits einiges zusammenpasst, zeigte 
der 2. Platz beim Turnier in Kuppenheim, wo das Team erst nach einem 
verlorenen Siebenmeterwerfen den Turniersieg verpasste. Darüber hinaus 
war das Übernachtungsturnier in Wössingen ein wichtiger Baustein. Abseits 
des Spielfeldes verbrachten die Jungs viel Zeit miteinander, lernten sich noch 
besser kennen und stärkten damit die Grundlage für eine erfolgreiche Saison. 
„Ich bin sehr stolz darauf, wie sich die Jungs in den vergangenen Monaten 
entwickelt haben. Wir haben als neu zusammengestellte Mannschaft 
bereits viel erreicht, stehen aber noch am Anfang unseres gemeinsamen 
Weges. Jetzt gilt es, weiter mit Spaß, Leidenschaft und großem Einsatz zu 
arbeiten. Wenn wir diesen Weg gemeinsam weitergehen, können wir noch 
viel erreichen“, blickt Trainer Jürgen voraus.
Nun wartet die Bezirksliga – und damit die nächste Herausforderung auf 
eine Mannschaft, die in den vergangenen Monaten bereits gezeigt hat, was 
möglich ist, wenn man gemeinsam an einem Ziel arbeitet.



Datum Zeit Heim Gast Halle
20.09.2026 11:45 TV Forst HC Hardtwald Waldseehalle
26.09.2026 14:45 SG Bad./Sandw. TV Forst SH Niederbühl
03.10.2026 12:10 TV Forst TV Bretten Waldseehalle
11.10.2026 13:15 HSG Ettlingen TV Forst Franz-Kühn Halle
17.10.2026 14:00 TV Forst HV Stutensee Waldseehalle
08.11.2026 13:30 TSV Grab.-Neud. TV Forst A.-Kußmaul-Halle
14.11.2026 10:15 TV Forst SG HHG 2 Waldseehalle
28.11.2026 12:20 TV Forst Hirs./Calw/Lieb. Waldseehalle
05.12.2026 17:00 SG HHG 2 TV Forst SH Heidelsheim
20.12.2026 15:10 HC Hardtwald TV Forst SZ Eggenstein 1
10.01.2027 11:00 SG Neuth./Bü. TV Forst Mehrzweckhalle
23.01.2027 14:10 TV Forst SG Bad./Sandw. GBZ Bruchsal
31.01.2027 13:30 TV Bretten TV Forst SH im Grüner
20.02.2027 14:10 TV Forst HSG Ettlingen Waldseehalle
28.02.2027 16:00 HV Stutensee TV Forst SH 2 Schulz. Blank.
06.03.2027 12:10 TV Forst SG Neuth./Bü. Waldseehalle
14.03.2027 16:15 Hirs./Calw/Lieb. TV Forst W.-Lindner-SH
21.03.2027 10:20 TV Forst TSV Grab.-Neud. Waldseehalle

Spielplan C-Jugend



D-Jugend

Die D-Jugend des TV Forst startet auch in der Saison 2026/27 mit zwei 
Mannschaften in den Spielbetrieb. 

Dank der großen Anzahl an Spielerinnen und Spielern konnte sowohl in 
der Bezirksoberliga als auch in der Bezirksklasse jeweils ein Team gemeldet 
werden.

Während sich die erste Mannschaft in der Bezirksoberliga mit den stärksten 
Teams des Handballbezirks Schwarzwald-Rhein misst, sammelt die zweite 
Mannschaft in der Bezirksklasse wichtige Erfahrungen und Spielpraxis. 
Gleichzeitig erhalten jüngere Talente aus der E-Jugend die Möglichkeit, sich 
Schritt für Schritt an das Niveau der D-Jugend heranzutasten.
Ziel beider Mannschaften ist es, jedem Kind ausreichend Einsatzzeiten 
zu ermöglichen und die individuelle sowie mannschaftliche Entwicklung 
bestmöglich zu fördern. Mit viel Motivation und Vorfreude blickt die D-Jugend 
des TV Forst auf eine spannende Saison und setzt weiterhin auf Teamgeist, 
Nachwuchsförderung und die Begeisterung für den Handballsport.



Spielplan D1-Jugend

Datum Zeit Heim Gast Halle
19.09.2026 11:20 TS Durlach TV Forst Weiherhofhalle
04.10.2026 14:45 TV Forst SG Mugg./Kupp. Waldseehalle
10.10.2026 14:45 SG Pf./Eut. TV Forst B.-Benz-Halle
18.10.2026 14:45 TV Forst SG Kapp./Stein. Waldseehalle
01.11.2026 12:00 TV Forst Murgtal Panthers Waldseehalle
08.11.2026 11:30 TSV Rintheim TV Forst SH Rintheim
21.11.2026 11:00 SG Neuth./Bü. TV Forst Mehrzweckhalle
28.11.2026 10:50 TV Forst SG JHA Baden Waldseehalle
05.12.2026 11:45 Murgtal Panthers TV Forst Ebersteinhalle
12.12.2026 14:30 TV Forst SG HHG Waldseehalle
20.12.2026 13:00 TV Forst TS Durlach Waldseehalle
23.01.2027 16:30 SG HHG TV Forst SH Heidelsheim
31.01.2027 09:20 SG Mugg./Kupp. TV Forst SH am Cuppamare
20.02.2027 12:40 TV Forst SG Pf./Eut. Waldseehalle
28.02.2027 10:00 SG Kapp./Stein. TV Forst SH Steinbach
07.03.2027 14:30 TV Forst SG Neuth./Bü. Waldseehalle
13.03.2027 14:30 SG JHA Baden TV Forst W.-Rosenf.-Halle
21.03.2027 09:00 TV Forst TSV Rintheim Waldseehalle





Datum Zeit Heim Gast Halle
20.09.2026 16:30 TV Forst 2 TSV Grab.-Neud. Waldseehalle
26.09.2026 12:30 TV Sulzfeld TV Forst 2 TV Sporthalle
04.10.2026 13:15 TV Forst 2 TV Bretten Waldseehalle
11.10.2026 15:15 HV Stutensee 2 TV Forst 2 SH Friedrichstal
18.10.2026 13:15 TV Forst 2 SG Ham./Weih. 2 Waldseehalle
01.11.2026 10:30 TV Forst 2 HV Schönborn Waldseehalle
14.11.2026 09:00 SG HHG 2 TV Forst 2 SH Heidelsheim
21.11.2026 12:30 SG Neuth./Bü. 2 TV Forst 2 Mehrzweckhalle
28.11.2026 09:30 TV Forst 2 TS Mühlburg 2 Waldseehalle
12.12.2026 13:00 TV Forst 2 SG HHG 2 Waldseehalle
19.12.2026 12:30 TSV Grab.-Neud. TV Forst 2 A.-Kußmaul-Halle
23.01.2027 12:40 TV Forst 2 TV Sulzfeld GBZ Bruchsal
31.01.2027 12:00 TV Bretten TV Forst 2 SH im Grüner
20.02.2027 11:20 TV Forst 2 HV Stutensee 2 Waldseehalle
28.02.2027 11:30 SG Ham./Weih. 2 TV Forst 2 Lußhardthalle
07.03.2027 13:00 TV Forst 2 SG Neuth./Bü. 2 Waldseehalle
13.03.2027 16:15 TS Mühlburg 2 TV Forst 2 Carl-Benz-Halle
21.03.2027 15:30 HV Schönborn TV Forst 2 Schönbornhalle

Spielplan D2-Jugend

Ihre Bäckerei und Konditorei in Forst



E-Jugend 

Auch in diesem Jahr starten wir in der E-Jugend wieder mit zwei Teams in 
die Runde. Für die E1 heißt es dann wieder in den Wettstreit mit den besten 
Mannschaften des Bezirks in der Bezirksoberliga zu gehen, die E2 wird in der 
Bezirksklasse vornehmlich den jüngeren Kindern die Spielanteile geben, die 
sie für eine gute Entwicklung benötigen.

Im Training steht die individuelle Förderung der Fähigkeiten jedes einzelnen 
Kindes im Fokus. Prellen, Fangen, Werfen in den verschiedensten Situationen, 
ergänzt durch vielfältige koordinative Aufgaben bilden hierbei die Grundlage 
und schaffen die Basis für die weitere handballerische Entwicklung. Schritt für 
Schritt entwickeln wir darüber hinaus die Spielfähigkeit der Kids, damit sie in 
der Lage sind sich auf dem Spielfeld zu orientieren und situationsbedingt die 
richtigen Entscheidungen zu treffen. Mit viel Spaß probieren wir uns hierzu 
an verschiedensten Spielformen, die mal den Spielern und mal den Trainern 
mehr Spaß machen.

Wie gut dies am Ende gelungen ist, wird sich dann in den Rundenspielen gegen 
die anderen Mannschaften des Bezirks zeigen. Neben dem Spielergebnis im 
Modus „Tore mal Torschützen“ werden auch wieder koordinative Aufgaben 
zu leisten sein. Wir dürfen gespannt sein, wie sich unsere Mannschaften im 
Spielbetrieb schlagen werden.



Spielplan E-Jugenden

Datum Zeit Heim Gast Halle
20.09.2026 15:00 TV Forst Check-Square HSG Walzbachtal Waldseehalle

27.09.2026 14:35 SG HHG Check-Square TV Forst SH Heidelsheim

04.10.2026 11:30 TV Forst Check-Square Murgtal Panthers Waldseehalle

18.10.2026 11:30 TV Forst Check-Square TSV Rintheim Waldseehalle

15.11.2026 11:45 SG HHG TV Forst SH Heidelsheim
21.11.2026 11:00 TSV Rintheim Check-Square TV Forst SH Rintheim

28.11.2026 15:45 Murgtal Panthers TV Forst Sporthalle
12.12.2026 11:30 TV Forst SG Pf./Eut. Waldseehalle
19.12.2026 13:00 SG Pf./Eut. TV Forst B.-Benz-Halle
23.01.2027 11:20 TV Forst HSG Walzbachtal GBZ Bruchsal
20.02.2027 10:00 TV Forst Murgtal Panthers Waldseehalle
27.02.2027 12:45 SG Pf./Eut. TV Forst K.-Adenauer-SH
07.03.2027 11:30 TV Forst TSV Rintheim Waldseehalle
14.03.2027 16:00 TV Forst SG HHG Waldseehalle
20.03.2027 13:20 HSG Walzbachtal TV Forst Sporthalle

20.09.2026 13:30 TV Forst 2 Check-Square TSV Grab.-Neud. Waldseehalle

26.09.2026 14:45 HSG Bru./Unt. Check-Square TV Forst 2 SH Bruchsal

04.10.2026 10:00 TV Forst 2 Check-Square TV Sulzfeld Waldseehalle

17.10.2026 12:00 SG Neuth./Bü. 2 Check-Square TV Forst 2 Altenbürghalle

01.11.2026 09:00 TV Forst 2 Check-Square SG Ham./Weih. 2 Waldseehalle

15.11.2026 10:15 SG HHG 2 Check-Square TV Forst 2 SH Heidelsheim

12.12.2026 10:00 TV Forst 2 SG HHG 2 Waldseehalle
19.12.2026 11:00 TSV Grab.-Neud. TV Forst 2 A.-Kußmaul-Halle
23.01.2027 10:00 TV Forst 2 HSG Bru./Unt. GBZ Bruchsal
31.01.2027 10:00 TV Sulzfeld TV Forst 2 TV Sporthalle
28.02.2027 09:00 SG Ham./Weih. 2 TV Forst 2 Lußhardthalle
07.03.2027 10:00 TV Forst 2 SG Neuth./Bü. 2 Waldseehalle
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Check-Square Spiele mit Koordination



F-Jugend

Mit 15 Kindern der Jahrgänge 2018 und 2019 startet die F-Jugend in die 
neue Runde. Oberstes Ziel ist es, den Kindern den Spaß am Handball zu 
vermitteln. Durch abwechslungsreiche Trainingsinhalte wollen wir die 
Motorik und Koordination der Kinder fördern und ihnen auch erste 
handballerische Grundlagen vermitteln. Schritt für Schritt möchten wir 
sie so zum Handballspiel heranführen und jeden Einzelnen persönlich 
weiterentwickeln. So machen die Kinder den nächsten Schritt zum 
„richtigen“ Handballspiel.

Bei den Spieltagen mit anderen Mannschaften des Handballbezirks, die 
für die Kinder immer ein Highlight sind, dürfen sie dann das Erlernte in 
vielen Handballspielen zeigen. Der Spaß steht dabei natürlich immer im 
Vordergrund.

Einige ältere Kindern dürfen im Verlauf der Saison auch wieder „E-Jugend-
Luft“ bei „echten“ Handballspielen schnuppern.



SuperMinis

Unsere „SuperMinis“ sind die Trainingsgruppe für ältere fünfjährige und 
sechsjährige Kinder, die bereits in der Lage sind, erste Zielspiele zu spielen. 
Einmal in der Woche treffen sich die Kids zum Training in der Schulturnhalle, 
um Schritt für Schritt das Handball ABC zu lernen. 

Mit viel Engagement werden verschiedene Fertigkeiten geübt und viele 
verschiedene Spiele ausprobiert. Im Laufe der Saison werden sich die Jungs 
und Mädels dann wieder mit anderen Mannschaften des Handballbezirks 
Schwarzwald-Rhein zu Spielfesten treffen und miteinander spielen und 
koordinative Zusatzaufgaben bewältigen können. 

Im Training ist die handballtechnische Schulung daher auch nur einer 
von vielen Bestandteilen. Darüber hinaus geht es darum, die allgemeine 
Motorik, die koordinativen Fähigkeiten und das Bewegungsgefühl der 
Kinder zu entwickeln und zu stärken. 

Mit vielen Spielen rund um den Ball versuchen wir diese schrittweise zum 
Handballspiel hinzuführen und deren Spielverständnis zu entwickeln. Der 
Spaß kommt dabei natürlich nicht zu kurz.



Krümel

Unsere Krümel in Aktion – Handballspaß für die Kleinsten beim TV Forst. 
Donnerstagnachmittag in der Schulturnhalle: Es wird geworfen, gefangen, 
gelacht und getobt – unsere Krümel sind los! In der jüngsten Trainingsgruppe 
des TV Forst sammeln Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren erste spielerische 
Erfahrungen mit dem Handball.

Im Mittelpunkt steht dabei vor allem eines: Spaß an der Bewegung! Die 
Kinder lernen auf kindgerechte Weise grundlegende handballspezifische 
Fertigkeiten wie Werfen, Fangen, Laufen und Koordination. Dabei geht es 
nicht um Leistung, sondern vor allem um Begeisterung an der Bewegung, 
Teamgefühl und das spielerische Entdecken des Sports.

Mit viel Herz, Geduld und kreativen Spielen schaffen wir eine Atmosphäre, in 
der sich die Kinder wohlfühlen sollen und ganz ohne Druck neue Fähigkeiten 
entwickeln können. Ob beim gemeinsamen Aufwärmen, beim Bewältigen 
eines Parcours oder den ersten kleinen Wurfspielen – bei den Krümeln ist 
immer etwas los!

Das alljährliche Highlight ist die Teilnahme am Handball-Spielfest der 
„Großen“ in der Waldseehalle kurz vor Ostern. Danach wechseln die ältesten 
Kinder dann in die nächste Altersklasse zu den „SuperMinis“.
Neugierig geworden? Dann schaut gerne einfach im Training vorbei – neue 
Gesichter sind bei uns jederzeit herzlich willkommen!

TV Forst – Handball mit Herz, von Anfang an.



Trainingszeiten

Mannschaft Tag Zeit Halle
Senioren Dienstag 20.00 - 22.00 Waldseehalle

Donnerstag 20.00 - 22.00 Waldseehalle
A-Jugend Mittwoch 19.00 - 21.00 Waldseehalle

Donnerstag 19.30 - 21.00 Waldseehalle
B-Jugend Dienstag 18.00 - 20.00 Waldseehalle

Donnerstag 18.00 - 20.00 Waldseehalle

C-Jugend Dienstag 17.00 - 19.00 Waldseehalle
Donnerstag 17.00 - 19.00 Waldseehalle

D-Jugend Montag 17.00 - 18.30 Waldseehalle
Mittwoch 17.00 - 19.00 Waldseehalle

E-Jugend Dienstag 15.30 - 17.00 Waldseehalle
Donnerstag 15.30 - 17.00 Waldseehalle

F-Jugend Dienstag 15.45 - 17.00 Schulturnhalle
Donnerstag 17.00 - 18.30 Schulturnhalle

SuperMinis Dienstag 17.15 - 18.30 Schulturnhalle
Krümel Donnerstag 15.45 - 16.45 Schulturnhalle

Liebe Gäste,

wir möchten als Sportverein unsere Aktivitäten dokumentieren und 
werden, wie in den vergangenen Jahren auch, dafür Fotos während den 
Spielen machen.

Aufgrund der Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) möchten wir darauf
hinweisen, dass diese Fotos gegebenenfalls auf unserer Homepage 
www.tv-forst-handball.de, unseren Facebook-Seiten und in der lokalen 
Presse veröffentlichen werden. Die Fotos werden ausschließlich zu 
Dokumentationszwecken verwendet. Eine anderweitige Verwendung ist 
nicht zulässig.



Marien-Apotheke
Kirchstraße 13
76694 Forst

www.marien-apotheke-forst.de
mail@marien-apotheke-forst.de
07251 30 02 78

Gesund und fit
im Sport und 
im Alltag!
Rezepte ganz einfach
in der IhreApotheken-App 
vorbestellen und abholen 
oder liefern lassen.


